EDSZK P : Uchwala Nr 1/2025/2026

z dnia 15 wrzesnia 2025 r.

Rady Pedagogicznej Przedszkola Publicznego im. Kréla Lwa w Wegorzynie
na rok szkolny 2025/2026

W sprawie : zaopiniowania projektu programu wychowawczo-profilaktycznego
w Przedszkolu Publicznym im. Kréla Lwa w Wegorzynie na rok
szkolny 2025/2026
Na podstawie art. 26 ust. 1 i art. 84 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo

oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz. 59 i 949 z poz. zm.) Rada Pedagogiczna uchwala

co nastepuje:

postanawia sie:

§1

Pozytywnie zaopiniowaé program wychowawczo- profilaktyczny
w Przedszkolu Publicznym im. Kréla Lwa w Wegorzynie na rok szkolny 2025/2026

1. Program wychowawczo-profilaktyczny stanowig zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Przedszkola
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PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Przedszkola Publicznego im. Krola Lwa w Wegorzynie
NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Program Wychowawczy Przedszkola realizowany w grupach dzieci 3,4,5,6 — letnich

,» Pomo6zmy dzieciom, by kazdy z nich stat sie tym, kim staé si¢ moze”
Janusz Korczak
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Wstep

Podstawowym celem wychowania przedszkolnego zgodnie z obowigzujacg podstawsg
programows jest wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka poprzez stwarzanie warunkow
do harmonijnego rozwoju fizycznego, emocjonalnego, spotecznego, poznawczego 1
moralnego. Wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka powinno odbywac sie zgodnie z
jego wrodzonym potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi w relacjach ze $rodowiskiem
spoteczno-kulturalnym i przyrodniczym.

Program ma na celu poprawe jakosci pracy edukacyjnej i wychowawczej, uwzglednia
potrzeby spotecznosci przedszkolnej, 1j. dzieci, rodzicow, Srodowiska lokalnego oraz
pracownikow. Integruje nauczycieli i rodzicéw w realizowaniu celéw wychowawczych,
ujednolica oddzialywania wychowawcze, a takze kieruje procesami wychowawczymi
pracownikow. Ponadto integruje nauczycieli i rodzicow w realizowaniu celow
wychowawczych, tworzy wspolny front oddziatywan dydaktycznych i kieruje je na wlasciwe
tory.

Niezbednym uzupelnieniem kazdego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
obecnie profilaktyka zwigzana zardéwno z wszechstronnym i harmonijnym rozwojem dziecka,
jak 1 wzmacnianiem czynnikéw ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnikow ryzyka
mogacych zaburzyé prawidtowy proces wychowania. Majagc na uwadze koniecznosé
stosowania dziatan profilaktycznych juz od najmlodszych lat, formy i metody dziatan
niniejszego programu dostosowane zostaly do wieku 1 mozliwosci intelektualnych
wychowankéw. Uwzgledniajg one potrzeby zaréwno dzieci zdolnych, jak i tych ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, do ktérych w szczegdlnosci skierowana jest pomoc
psychologiczno-pedagogiczna.

Program wychowawczo-profilaktyczny Przedszkola Publicznego im Kréla Lwa w
Wegorzynie odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagroZenia pojawiajgce si¢ w
przedszkolu i $rodowisku spolecznym, ktére otacza wychowankdéw naszej placowki.
Wierzymy, ze dzigki wspolnemu wysitkowi 1 zaangazowaniu kazde dziecko poradzi sobie w
trudnej sytuacji i osiggnie sukces na miarg swoich mozliwosci.

Program bedzie realizowany w grupach dzieci 3,4,5,6 letnich.



Y

1. Podstawa prawna programu wychowawczo-
profilaktycznego

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 z pdzniejszymi zmianami);

Rozporzqdzenie MEN z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutéw
publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. 2001 r. Nr 61 poz. 624 z
pozniejszymi zmianami),

Rozporzqdzenie MEN z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie dopuszczania do uzytku w
szkole programéw wychowania przedszkolnego i programéw nauczania (Dz. U. Nr
89, poz. 730);

Rozporzqdzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach;

Rozporzqdzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2014 r. w sprawie indywidualnego
obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego
nauczania dzieci i miodziezy (Dz. U. z 2014 r. poz. 1157);

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w
poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2014, poz. 803);

Rozporzqdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu oSwiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U z2015r., poz. 1249);

Statut przedszkola

Standardy Ochrony Maloletnich w przedszkolu;

Konwencja o Prawach Dziecka,




11. Zalozenia programu

Cel glowny:

Celem glownym programu wychowawczo-profilaktycznego Przedszkola Publicznego

im Krola Lwa w Wegorzynie jest ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego harmonijnemu

rozwojowi dziecka ze szczegdlnym uwzglednieniem jego wrodzonego potencjatu oraz

mozliwo$ci tworczych i intelektualnych, a takze przeciwdziatanie wszelkim okolicznosciom,

ktore moga ten proces zaktoci€.

Cele szczegolowe programu wychowawczo-profilaktycznego:

3>
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Wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci z uwzglednieniem ich indywidualnych
predyspozycji, uzdolnien 1 zainteresowan;

Us$wiadamianie dzieciom ich praw i obowigzkéw; zapewnienie rownosci szans i
sprawiedliwosci spotecznej poprzez znajomos¢ i respektowanie praw i obowigzkow;
Zapewnienie dzieciom poszanowania godno$ci osobistej, ksztaltowania wrazliwosci
na potrzeby innego czlowieka, ksztaltowania Zyczliwosci, rzetelnosci i
odpowiedzialnosci za siebie i otoczenie;

Budowanie réwnowagi i harmonii psychiczne;j;

Ksztaltowanie postawy otwarto§ci w zyciu spolecznym, a takze postawy
poszanowania drugiego cztowieka, jego wlasnosci 1 opinii;

Rozwijanie umiejetnosci samodzielnej analizy postaw i norm spotecznych;
Ksztattowanie odpornos$ci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie w
nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze do fagodnego znoszenia stresow i porazek;
Budowanie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie
znaczenia wartos$ci zdrowia oraz poczucia sensu istnienia;

Ksztaltowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu zdrowia swojego i innych; w tym:
ksztattowanie wlasciwych postaw w obliczu zagrozenia zdrowia 1 zycia;

Wspieranie wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia;
Wdrozenie do przestrzegania zasad warunkujgcych bezpieczenstwo;

Wzmacnianie wéréd wychowankéw wiezi z przedszkolem oraz spolecznoscia lokalna;
Zdobywanie przez dzieci podstawowych informacji z zakresu pierwszej pomocy

przedmedycznej;



» Budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych, relacji wychowanek — nauczyciel
oraz nauczyciel — rodzic;

» Ksztaltowanie  krytycznego mys$lenia i wspomaganie wychowankéw — w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych;

» Wspieranie wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng badz
srodowiskowg s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw6j zachowarh ryzykownych;

> Wdrazanie rodzicow do wspdtuczestnictwa w procesie dydaktyczno-wychowawczym
przedszkola poprzez dialog edukacyjny;

» Wdrozenie do przestrzegania zasad zgodnie ze standardami ochrony matoletnich w
przedszkolu;

» Przeciwdzialanie wspolczesnym uzaleznieniom od nowych technologii (gry

komputerowe, telefony komérkowe).

HI. Szczegdlowy zakres tematyczny podejmowanych
dzialan wychowawczo — profilaktycznych

1. Chcemy by¢ kulturalni

Ksztaltowanie umiej¢tnoSci kulturalnego zachowania w réznych sytuacjach

» Przygotowanie do §wiadomego i odpowiedzialnego uczestnictwa w Zyciu spotecznym;

» Dostarczanie dzieciom wzoréw wlasciwego zachowania; w tym: utrwalanie nawykow
kulturalnego zachowania w miejscach publicznych oraz w trakcie waznych
uroczystoéci badz przedsiewzied kulturalnych;

»  Wyksztalcenie nawyku stosowania zwrotéw grzecznosciowych;

» Uwrazliwienie na potrzeby innych, m.in. 0séb starszych, rodzicow, mlodszych
kolegow;

» Uczenie przestrzegania zasad dotyczgcych porzadku i poszanowania zieleni w
blizszym i dalszym otoczeniu; ksztalcenie do poszanowania wartoéci zycia w zgodzie
z naturg; |

» Rozwijanie umiejetnosci kulturalnego zachowania sie przy stole;

> Zaznajomienie dzieci z podstawowymi zasadami ,,savoir-vivre u”.



>

Uswiadomienie znaczenia zasad dobrego wychowania w kontaktach z réwiesnikami 1

dorostymi,

2. Zrobmy to razem

Wzmacnianie kompetencji spoleczno-emocjonalnych

» Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i wyrazania wiasnych emocji w

>

sposOb akceptowany spotecznie;

Przedstawienie dzieciom zasad zgodnego wspdtzycia w przedszkolu poprzez
wprowadzenie kodeksu dobrych zachowan;

Rozwijanie umiejetnosci zrozumialego wyrazania swoich emocji oraz rozumienia
emocji wyrazanych przez inne osoby;

Przeprowadzenie zaje¢ omawiajacych tematyke praw dziecka;

Ksztaltowanie umiejetnosci pomocy potrzebujacym oraz wrazliwosci na cudzg
krzywde;

Wdrazanie dzieci do zgodnej 1 bezpiecznej zabawy z kolegami;

Ksztattowanie poczucia whasnej wartosei, umiejetnosci zauwazania swoich mocnych
stron;

Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie, dzielenia sig, stuchania i wspélnego
rozwigzywania probleméw;

Udziaty w projektach, programach ksztaltujacych kompetencje —spoteczno-
emocjonalne ,,Kazdy przedszkolak zasady zna i o innych zawsze dba”, ,Kolorowe
uczucia Gucia”; '
Dziatania Kota Wolontariatu majace na celu ksztaltowanie gotowosci do niesienia
pomocy innym, stabszym i chorym, ksztattowanie postawy empatycznej, wrazliwosci
spotecznej;

Udziat w projektach czytelniczych: ,,Z Brzechwa i Tuwimem przez przedszkolny

rok”, Wyzwania Bociana Teodora”, ,,Magiczna moc bajek”;



4. Chcemy by¢ bezpieczni

Zwigkszenie bezpieczefistwa dzieci na terenie przedszkola:

>
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Ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialnodci za bezpieczenistwo swoje i innych
oraz zachowan sprzyjajacych zdrowiu;

Zapoznanie dzieci z kodeksem przedszkolaka, wdrazanie do jego przestrzegania;
Zapewnienie dzieciom bezpiecznych warunkéw pobytu w przedszkolu.
Uswiadomienie dzieciom zagrozen wystepujacych w przedszkolu i poza nim oraz
umiejetnosé ich unikania;

Pogtebianie wiedzy na temat zagrozen pochodzacych ze $wiata zwierzat i ludzi;
Ksztattowanie umiejetnosci postepowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia;
Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych: wskazywanie na
negatywne skutki zwigzane ze spozywaniem okreslonych substancji.

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez stosowanie zasad okreslonych w
standardach ochrony matoletnich w placéwee;

Wzmacnianie wspélpracy z rodzicami i personelem w celu podnoszenia poziomu
bezpieczenstwa, wdrazanie procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych i nagtych

wypadkach;

5. Stop Agresji

Ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w przedszkolu

>
>

Budowanie pozytywnej atmosfery w grupie, oprtej na szacunku, empatii 1 wspétpracy;
Zwigkszenie zaangazowania nauczycieli i rodzicéw w profilaktyke zachowar
agresywnych i reagowanie na nie, zorganizowanie tygodnia przeciwdzialania
przemocy;

Uswiadomienie dzieciom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢;
Wdrazanie dzialai na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztaltowanie
umiejetnosci asertywnych;

Ksztaltowanie umiejetnosei kontroli emocji;

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami w Sposdb bezpieczny i
akceptowany spotecznie;

Rozwijanie empatii oraz promowanie zachowan prospotecznych;

Rozwijanie wiedzy rodzicéw na temat przyczyn i sposobéw niwelowania zachowan

agresywnych wéréd dzieci poprzez spotkania informacyjne i rozmowy indywidualne.




6. Szanujemy zdrowie swoje i innych

Rozszerzenie dzialah na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia

>

Ksztattowanie wiasciwych umiejetnosci, przyzwyczajen i nawykow prozdrowotnych,
zwlaszeza aktywnego spedzania czasu na $wiezym powietrzu oraz czestej aktywnosci
fizycznej;

Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu zar6wno wsrod dzieci
jak i wérod rodzicow;

Uswiadomienie koniecznosci zachowania ergonomii i higieny pracy (np. w postaci
dbania o cisz¢);

Poglebienie wiedzy dzieci na temat przyczyn i skutkow nieprawidtowego odzywiania;
Ksztattowanie prawidtowych nawykéw higienicznych, zywieniowych i ruchowych;
Poglebianie wiedzy dzieci na temat profilaktyki zdrowotnej oraz zwiazkdéw miedzy
zdrowiem a choroba;

Poszerzanie wiedzy dzieci z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej oraz

zdrowego stylu zywienia;

Wspoélpraca z rodzicami w zakresie utrwalania zdrowych nawykéw w $rodowisku

rodzinnym;

7. Wiem, kim jestem, kim sq moi rodzice, gdzie mieszkam,
znam tradycje rodzinne i narodowe

Pobudzanie ciekawosci dzieci do interesowania si¢ historia i tradycjami

- swojej rodziny.

>

Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do spolecznosei lokalnej, regionu 1 kraju;

» Wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez udziat rodzicéw i cztonkow rodziny w

>

>

uroczystodciach i innych wydarzeniach organizowanych w przedszkolu;
Uséwiadamianie dzieciom ich przynalezno$ci narodowej — jestesmy Polakami,
moéwimy po polsku, rozumiemy znaczenie stowa ojczyzna,
Budowanie szacunku do symboli narodowych i tradycji, zapoznanie z barwami

narodowymi, godtem i hymnem Polski;




> Udziat w uroczysto$ciach o charakterze patriotycznym i lokalnym, w tym 80-lecie
Przedszkola Kréla Lwa w Wegorzynie;
> Rozwijanie $wiadomosci historycznej, kulturalnej dostosowanej do wieku dziecka

8.Przedszkole bez natogow

Profilaktyka uzaleznien realizowana ze wsparciem psychologa i pedagoga
specjalnego

> Wezesne ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i bezpiecznych wyboréw u dzieci;
» Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i umiejetnosci méwienia ,,nie” w sytuacjach
zagrozenia;

» Rozwijanie postawy asertywnosci wsrod dzieci oraz umiejetnosei szukania pomocy w
sytuacjach trudnych;

» Rozpoznanie sytuacji domowej wychowankéw oraz diagnozowanie jej pod katem
potencjalnych zagrozen dla zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka;

> Dziatania profilaktyczne zmierzajgce do przeciwdziatania problemowi uzaleznieniu
od komputera, gier, telewizji oraz telefonu komérkowego;

> Ksztaltowanie potrzeby samorozwoju oraz budowanie satysfakcji zyciowej poprzez
rozwijanie zainteresowar i uzdolnien jako alternatywy dla zachowan ryzykownych;

> Poszerzenie wiedzy rodzicéw na temat profilaktyki uzaleznien;

> Wspblpraca z rodzicami i personelem w zakresie profilaktyki uzalezniei i promocji
zdrowego trybu zycia;

» Udziat rodzicow w warsztatach w  zakresie przeciwdzialania wspélczesnym
uzaleznieniom od nowych technologii(gry komputerowe, telefon komérkowy);

> Realizacja kampanii spotecznej »Zeby w glowie nie rdzewialo” w celu niwelowania

nadmiernego korzystania z ekranéw przez dzieci;

9. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolu:

> Inicjowanie dziatan integrujacych  spolecznosé przedszkolna, sprzyjajacych

akceptacji, poczuciu jednoscei, bezpieczeristwa i akceptacji;




10.
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Rozpoznawanie i zaspakajanie potrzeb r0zwoj owych i edukacyjnych dziecka;
Rozpoznawaniu indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka;

Wspieranie dzieci przez specjalistow — pedagoga, psychologa i logopede- udzielanie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu;

Rozpoznawaniu czynnikow srodowiskowych wplywajgcych na funkcjonowanie
dziecka w przedszkolu;

Stwarzanie warunkéw do aktywnego i pelnego uczestnictwa dziecka w Zyciu
przedszkola i srodowisku spotecznym;

Rozpoznawanie przyczyn trudnosci w opanowywaniu umiejetnoéci i wiadomosci
przez dziecko; }

Wspieranie dziecka z wybitnymi uzdolnieniami;

Opracowywanie i wdrazanie indywidualnych program6w edukacyjno-terapeutycznych
dla dzieci niepetnosprawnych oraz indywidualnych programéw  edukacyjno-
terapeutycznych odpowiednio ) charakterze resocjalizacyjnym lub
socjoterapeutycznym dla uczniow niedostosowanych spolecznie oraz zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym;

Wspieranie nauczycieli i rodzicow w dziataniach wyréwnujacych szanse edukacyjne
dzieci;

Wspieranie nauczycieli i rodzicow w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;
Umozliwianie rozwijania umiejetnosci wychowawcezych rodzicow i nauczycieli,
Podejmowanie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.
Realizacja innowacji pedagogicznej ,, Sensorycznie sie rozwijam, bo skacze, biegam,
badam i dotykam™;

Realizacja projektow edukacyjnych ,,Kolorowe uczucia Gucia”, ,,Kazdy przedszkolak
zasady zna i o innych zawsze dba”;

Wspolpraca z instytucjami i podmiotami dziataj acymi na rzecz rodziny i dzieci”;

Przygotowanie do szkoly i zycia w spotecznoSci:

>

Przygotowanie do roli ucznia, ulatwienie dzieciom startu szkolnego poprzez
rozwijanie kompetencji poznawezych, spotecznych i emocjonalnych

Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych wspotpracy, odpowiedzialnosci 1 samodzielnoscei
w $rodowisku réwiesniczym, rozwijanie kompetencji spotecznych

Ksztaltowanie odpowiedzialnosci i samodzielnosci



> Ksztaltowanie postaw prospotecznych

IV. Procedury osiggania celéw

Metody pracy:

>

>
>

Podajace (opowiadania, wiersze, piosenki, pogadanki, historyjki obrazkowe, basnie i
bajki o charakterze relaksacyjnym, psycho-edukacyjnym i psychoterapeutycznym);
Aktywizujace (inscenizacje, ,,burza mézgow”, gry dydaktyczne, meta-plany, drama);
Eksponujagce i pogladowe (spacery, wycieczki, pokazy, filmy, teatrzyki, zabawy
parateatralne, pantomima, wystawy prac plastycznych, ilustracje, prezentacje
multimedialne);

Praktyczne (metoda projektéw badawezych, zabawy ruchowe, zabawy dydaktyczne,

doswiadczenia i eksperymenty), warsztaty;

Formy pracy:

>
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Praca indywidualna z dzieckiem (w trakcie zaje¢ edukacyjnych z nauczycielem oraz
zaje¢ specjalistycznych z logopeda, psychologiem, pedagogiem);

Praca w matych grupach badz zespotach;

Praca z catg grupa;

Udzial w konkursach, uroczystosciach przedszkolnych, akcjach charytatywnych i
ekologicznych;

Spacery, wycieczki, obserwacje przyrodnicze;

Zajecia grupowe. ze specjalistami, obserwacje i diagnozy (logopeda, pedagog

psycholog).

Wspolpraca ze Srodowiskiem:

>
>
>
>
>

Posterunek Policji w Wegorzynie;
Komenda Powiatowa Policji w Lobzie
Ochotnicza Straz Pozarna w Wegorzynie;
Poradnia Psychologiczna — Pedagogiczna;

Szkota Podstawowa w Wegorzynie;




Osérodek Pomocy Spolecznej;

GOKIiS w Wegorzynie;

Nadlesnictwo Lobez;

Miejska Biblioteka Publiczna w Wegorzynie;
Celowy Zwigzek Gmin R-XXI- Stajsino;
Kruszywa SKSM S.A. kopalnia Storkowo;
- ,BuroMax” Stargard,

Urzad Miejski w Wegorzynie;
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TKiR w Wegorzynie;

Ewaluacja programu:

Program wychowawczo-profilaktyczny —realizowany jest —przy wspolpracy z
organizacjami i instytucjami wspomagajacymi rodzing, a takze specjalistami: logopeda,

pedagogiem i psychologiem- w miarg potrzeb. Ewaluacja przebiega¢ bedzie nastepujgco:

> Program wychowawczo-profilaktyczny poddany bedzie monitorowaniu i ewaluacji w

zaleznodci od zaistniatych potrzeb;

» Wyniki analizy bedg wskazowkami do pracy w kolejnych latach.

V. Sposoby realizacji programu

W stosunku do dziecka:

Systematyczne oddzialywanie i ksztaltowanie postaw spolecznych

poprzez:

» Rozmowy i dyskusje;

» Rozwigzywanie konfliktow na drodze porozumienia;

» Czytanie i wspélna analiza opowiadan przedstawiajgcych rozne wzorce zachowan
spotecznych;

> Omawianie historyjek obrazkowych przedstawiajgcych konflikty spoteczne;

>  Stworzenie kodeksu wiasciwych zachowan dla prawidlowego wspotzycia w grupie ze
zwrdceniem szczegdlnej uwagi na konieczno$é ich przestrzegania;

» Ustalenie - $rodkéw zaradczych stosowanych w przypadku nierespektowania

ustalonych zasad,



> Konstruowanie zaje¢ tematycznych poswigconych takim tematom jak zdrowe
Zywienie czy pierwsza pomoc;

» Zajecia profilaktyczne i specjalistyczne z logopedg, pedagogiem, psychologiem.

W stosunku do rodzica:

» Zapoznanie z programem wychowawczo-profilaktycznym Przedszkola Publicznego
im Krola Lwa w Wegorzynie oraz z zasadami i regulami przyjetymi przez dzieci i
nauczycieli;

» Zaopiniowanie programu wychowawezo-profilaktycznego;

> Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunéw na temat prawidlowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego badz fizycznego dzieci oraz rozpoznawania ich;

> Udziat rodzicéw w zebraniach, spotkaniach indywidualnych .

W stosunku do nauczycieli:

> Prowadzenie zaje¢ kolezenskich;

Y

Wymiana kolezenska w zakresie doswiadczen i scenariuszy zajec,

> Integracja nauczycieli podczas przygotowywania zaje¢ i opracowywania kodeksu
zachowan;

» Ujednolicenie oddzialywan wychowawczych wszystkich nauczycieli w relacjach
nauczyciel — dziecko;

» Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki zaburzen zdrowia

fizycznego i psychicznego dzieci;

» Wspdtpraca ze specjalistami: logopeda, pedagogiem, psychologiem.

VI. Prawa i obowigzki dziecka

Dziecko w przedszkolu ma prawa wynikajgce 7 Konwencji Praw Dziecka, a w
szezegolnosci prawo do:

1) Wlasciwie zorganizowanego procesu opiekunczego, wychowawczego i dydaktycznego,

zgodnie z zasadami higieny pracy umystowej;



2) Edukacji poprzez zabawe;

3) Bezpieczenstwa fizycznego 1 psychicznego, otrzymywania pomocy dorostego, kiedy tego

potrzebuyje;

4) Zyczliwego i podmiotowego traktowania, ochrony przed wszelkimi formami przemocy

fizycznej badz psychicznej;

5) Poszanowania godnogci i akceptacji takim, jakie jest;

6) Opieki zdrowotnej, kiedy jej potrzebuje;

7) Wyrazania swoich uczu¢ 1 mysli;

8) Samodzielnego dokonywania wybordw: zabawy 1 partneréw zabawy;

9) Indywidualnego procesu edukacyjnego, badania 1 eksperymentowania, otoczenia —

réznorodnego, bogatego w bodZce 1 poddajgcego si¢ procesom tworczym;
10) Pomocy psychologiczno — pedagogicznej, wsparcia w miare potrzeb;
11) Warunkow sprzyjajacych rozwojowi;

12) Aktywnej dyskusji z dzie¢mi i1 dorostymi, mozliwosci negocjowania swojego stanowiska

na rownych prawach z innymi;

13) Aktywnego uczestniczenia w zyciu spolecznym grupy, kontaktéw z dorostymi

zaangazowanymi w jego edukacje i wychowanie, otrzymywania od nich wsparcia;
14) Racjonalnego odzywiania, uzupetniania ptynéw, kiedy tego potrzebuje;
15) Zglaszania nauczycielowi swoich potrzeb;

16) Dos$wiadczania konsekwencji swojego zachowania (ograniczonego wzgledami

bezpieczenstwa).

Ponadto w naszym przedszkolu wychowanek ma prawo do:
1) Zaspokajania potrzeb rozwojowych, a szczegblnie potrzeby bezpieczenstwa i akceptacji;
2) Zdrowego jedzenia;

3) Zaspokajania ciekawosci 1 poznawania otaczajace]j go rzeczywistosci;



4) Badania i odkrywania;

5) Rozwijania swoich zainteresowan i whasnych mozliwosci twérczych;

6) Decydowania i dokonywania wyboréw, wyrazania wlasnego zdania, sagdéw i oczekiwan;
7) Poznawania, nazywania i wyrazania wtasnych emociji;

8) Zrozumiatego dla siebie systemu wyréznien, nagréd i logicznych konsekwencji.

W naszym przedszkolu wychowanek ma obowigzek, w trosce o bezpieczenstwo
wlasne i kolegow:

1) Przestrzega¢ zawarte umowy i normy spoteczne obowiazujace w grupie i przedszkolu;
2) Szanowaé godno$¢ osobistg rowiesnikdéw i dorostych;

3) Przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i zdrowia, takze zgodnie ze standardami ochrony

matoletnich,

4) Szanowa¢ zabawki, ksigzki, pomoce dydaktyczne; dbac o estetyke i czysto$é pomieszczen,

w ktorych przebywa;

5) Wykonywa¢ czynnosci samoobstugowe i porzadkowe oraz pelni¢ dyzury na miare swoich

mozliwosci;

6) Przebywaé na wyznaczonym przez nauczyciela obszarze; nie oddalaé si¢ od grupy bez

wiedzy nauczyciela;

7) Dba¢ o higiene osobistg;
VII. Prawa i obowigzki rodzicow

W naszym przedszkolu rodzic ma prawo do:
1) Znajomosci zadan wynikajgcych z programu w danym oddziale;

2) Uzyskiwania rzetelnej informacji na temat swego dziecka, jego zachowania i rozwoju

poprzez kontakty indywidualne z nauczycielem i zebrania grupowe;

3) Wspoldzialania z nauczycielami, w celu podejmowania dzialani majacych za zadanie
zapewnienie wlasciwych ~ warunkéw rozwoju  dziecka (wspolpraca z  Poradnig

Psychologiczno-Pedagogiczng);



4) Wnioskowania o udzielenie dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

5) Aktywnego uczestniczenia w zebraniach rodzicéw, podejmowaniu decyzji stuzacych dobru

og6tu dzieci;

6) Stuzenia pomocg opiekuficzo wychowawczg podczas planowanych wyj azdow 1 wycieczek.
Obowigzki rodzicow:

1) Przestrzeganie statutu przedszkola;

2) Zaopatrzenie dziecka w niezbedne przybory;

3) Respektowanie uchwal organu prowadzacego, rady pedagogiczne] i rady rodzicow;

4) Przyprowadzanie dziecka w ustalonych z nauczycielem godzinach 1 punktualne odbieranie
z przedszkola osobiscie lub przez upowazniong przez rodzicow osobe, zapewniajaca dziecku

petne bezpieczenstwo,

5) Dopilnowanie, aby dziecko w momencie przyprowadzenia do przedszkola zostalo objete

opieka przez nauczyciela lub innego pracownika przedszkola;

6) Po odebraniu dziecka z oddzialu przez rodzica lub opiekuna, rodzic lub opiekun
zobowigzany jest do sprawowania nad dzieckiem opieki réwniez na terenie obiektu

przedszkolnego lub ogrodu;

7) Kontrolowanie przedmiotéw przynoszonych przez dziecko do przedszkola z domu, w
szezegblnodei tych z réznych wzgledow niebezpiecznych, np. lekow, ostrych przedmiotdw,

zapatek itp.;

8) Informowanie o przyczynach dhuzszych nieobecnosci dziecka w przedszkolu, w

szezegdlnosci o chorobach zakaznych oraz zmianach numeréw telefonicznych;

9) Zapoznawanie sie z informacjami i ogloszeniami zamieszczanymi przez nauczycieli na

tablicach ogloszeniowych;
VIII. Dzieciecy kodeks dobrych zachowan

Chcemy:

> Pomagaé sobie nawzajem;

> By¢ uprzejmi;
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Bawic¢ si¢ zgodnie;
Szanowa¢ wlasno$¢ innych;
Shuchac polecen dorostych;
Dbac¢ o ksigzki i zabawki;
Dba¢ o czysto$¢ i porzadek;
Szanowac prace innych;

Okazywa¢, co myslimy i czujemy.

Nie mozemy:
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Bi¢, popychac i wyrzadza¢ krzywdy;

Przezywa¢ i wy$miewaé innych;

Przeszkadza¢ innym w zabawie i pracy;

Niszczy¢ pracy innych;

Krzyczed, hatasowac i biegaé w sali zajeg;

Niszezy¢ zabawek i innych przedmiotéw w przedszkolu;

Oddalac si¢ od grupy podczas wyj$é w teren.

IX. Sposoby nagradzania, wyrdzniania i dezaprobaty
dla zachowan niepozgdanych

Formy nagradzania i wyrdzniania:

>

>

Y
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Wzmacnianie pozytywne poprzez nagradzanie uznaniem, pochwala, usciskiem dtoni
(na tle grupy, w obecnosci rodzicow);

Nagradzanie poprzez sprawianie przyjemnosci dziecku przez nauczyciela lub kolegow
w kontaktach indywidualnych lub na forum cate; grupy;

Obdarzanie dziecka szczegélnym zaufaniem, np. poprzez zwigkszanie zakresu jego
samodzielnosci;

Przywilej wykonywania prostych czynnosci wskazanych przez nauczyciela,
obowigzkéw wobec grupy réwiesniczej realizowanych np. poprzez forme dyzurow;
Atrakcyjne spedzanie czasu, atrakcyjna zabawa w grupie wg pomystu dzieci;

Drobne nagrody rzeczowe, elementy uznania;

Wywieszenie pracy dziecka w eksponowanym miejscu;

Pochwata przed rodzicem badz dyrektorem przedszkola.



Dezaprobata dla zachowan niepozqdanych:

v Y

vV V V V¥

Thumaczenie, wyjasnianie powoddw, dla ktérych dane zachowanie jest niewtasciwe;
Wyrazanie przez nauczyciela smutku i zawodu z powodu zachowania dziecka;
Ukazywanie nastgpstw zachowan, thumaczenie ich dziecku, w celu sktonienia go do
autorefleksji;

Czasowe odebranie przyznanego przywileju;

Modelowanie zachowania poprzez rozwijanie empatii;

Chwilowe wykluczenie dziecka z zabawy, w celu przemyslenia swojego zachowania ;

Przekazanie informacji o niepozadanym zachowaniu rodzicom przez dziecko.

X. Pozgdane efekty dziatan wychowawczo-
profilaktycznych

Dziecko trzyletnie:

»
»
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Ma poczucie bezpieczenstwa;

Ma duzo swobody — potrafi dostrzec konsekwencje swojego zachowania;

Potrafi samodzielnie decydowaé o wyborze zabawki, podejmujac z pomocy
nauczycieli r6znorodng aktywno$¢ zgodnie ze swoimi zainteresowaniami;
Wspéldziala z osobg dorosta w prostych czynnosciach samoobstugowych 1
porzadkowych;

Uczestniczy w rozmowach prowadzonych przez nauczyciela indywidualnie lub w
matych grupach;

Stosuje si¢ do najwazniejszych zasad i zwyczajow obowigzujacych w zabawie 1 we
wzajemnym wspotzyciu;

Stara sie ufnie i bezposrednio odnosi¢ do 0sob dorostych;

Dostrzega zwigzek miedzy zdrowiem a chorobag;

Zna szkodliwo$¢ niektérych produktéw spozywezych (np. stodycze);

Rozumie pojecie higiena;

Stosuje higiene na co dzief: myje rece przed/po positku, po korzystaniu z toalety, po

kontakcie z roznymi zwierzetami;
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Dba o czysto$¢ whasnego ciata: ubrania, bielizny;

Uzywa wylgcznie swoich przyboréw toaletowych;

Wie, ze nie moze samodzielnie stosowaé lekarstw i $rodkéw chemicznych (np.
srodkéw chemicznych);

Nabywa umiejetnos¢ odmawiania bez poczucia winy (asertywno$c);

Bierze aktywny udziat w zabawach logopedycznych organizowanych przez
nauczyciela (gimnastyka buzi i jezyka, ¢wiczenia oddechowe, warg, usprawniajgce

podniebienie miekkie, éwiczenia z emisji glosu).

Dziecko czteroletnie:
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Zna zasady dotyczace zgodnego wspotzycia z innymi dzieémi i przestrzega ich;

Potrafi wyrazi¢ swoje potrzeby w kontaktach z dorostymi i innymi dzieémi;

Potrafi poprosi¢ o pomoc w trudnej sytuacji;

Rozpoznaje i nazywa podstawowe uczucia u siebie i innych; wie, ze w réznych
sytuacjach ludzie przezywajg rozne uczucia;}

Sprawnie wykonuje czynnosci samoobstugowe, wspotdziala z rowiesnikami;

Nie okazuje zdziwienia wobec dzieci z utomnogciami;

Uczestniczy w opiekowaniu si¢ nowo przybytymi kolegami;

Planuje wlasne dziatania, gromadzi informacje o sobie;

Potrafi zaprezentowa¢ rodzicom wiasne umiejetnosci;

Zna osoby, do ktérych mozna zwrdcié si¢ 0 pomoc w sytuacji zagrozenia;

Nie oddala si¢ poza wyznaczony teren bez wiedzy i zgody dorostych;

Zna schemat piramidy zdrowego zywienia;

Orientuje si¢ w zasadach zdrowego zywienia (wymienia zdrowe produkty, tj. owoce,
warzywa, mleko i jego przetwory, ryby, ciemne pieczywo itd.);

Wie na czym polega profilaktyka zdrowotna (np. szczepienia ochronne);

Podaje przyczyny i skutki nieprawidtowego odzywiania (m.in. otytosé, prochnica, brak
witamin, niska odpornosé¢ organizmuy);

Przezwycigza nieche¢ do spozywania niektérych potraw;

Udziela swobodnych wypowiedzi ustnych, poprawnych pod wzgledem gramatycznym;

wymawia prawidtowo wiekszo$é glosek;
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Potrafi si¢ skupié; uzywa wyobrazni w celu okredlenia mozliwych konsekwencji

swoich dziatan.

Dziecko piecioletnie:

Y

Radzi sobie z wlasnymi emocjami, wlasciwie reaguje na przejawy emocji u innych;
Zna swoje upodobania, zainteresowania, poszukuje réoznych form aktywnosci;

Potrafi wyrazi¢ stowami swoj problem oraz samodzielnie lub z pomoca nauczyciela
zdecydowad, jak go rozwigzac;

Wyraza sie w jasny i zrozumialy dla otoczenia sposob i potrafi wystuchaé¢ wypowiedzi
innych;

Wspotdziata w zespole podczas zabaw 1 prac porzadkowych;

Potrafi wykorzysta¢ swojg wiedze w zaspokajaniu aktywno$ci poznawczej i rozwoju
swoich zainteresowan;

Wspoéltdziata z dorostymi w opiekowaniu si¢ mtodszymi dzieé¢mi,

Prébuje samodzielnie rozwigzywaé konflikty zgodnie z ustalonymi normami
postepowania;

Rozumie warto$¢ kolezenstwa, dobroci, uczciwosci, obowigzkowosci;

Przeciwstawia si¢ objawom samolubstwa, okruciefnstwa, przezywania badz
dokuczania;

Jest $wiadome niebezpieczenstw zwigzanych z uzaleznieniami;

Wie, co sprzyja uzaleznieniu cztowieka (alkohol, papierosy, komputer, telewizja,
narkotyki),

Bierze udziat w wolontariacie;

Dziecko szescioleinie:

A\

Potrafi wspotpracowaé w grupie, dzieli¢ sig czekaé na swoja kolej;

7Zna i przestrzega podstawowe zasady obowiazujace w grupie i w przedszkolu;
Rozpoznaje i nazywa emocje swoje 1 innych, stara si¢ rozwigzywac konflikty w
sposéb spokojny;

Przejawia empatie, potrafi pomdc koledze, pocieszy¢, zaproponowaé wspdlng zabawe;
Potrafi powiedzie¢ ,nie” sytuacjom, ktére sa dla niego nieprzyjemne lub
niebezpieczne;

Rozréznia zachowania akceptowane i nieakceptowane;
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Wykazuje poczucie wilasnej wartoéci, umie méwi¢ o swoich potrzebach, prosi¢ o
pomoc;

Dba o higieng i swoje zdrowie;

Zna podstawy zdrowego stylu zycia;

Preferuje ruch zamiast biernego korzystania z urzadzen ekranowych;

Umie skupi¢ uwage na zadaniu;

Zadaje pytania, szuka rozwigzan, jest ciekawy $wiata ma pozytywne nastawienie do
nauki;

Ma podstawowe umiejetnosei komunikacyjne;

Model absolwenta

Absolwent Przedszkola Publicznego im. Kréla Lwa w Wegorzynie

>
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Posiada umiejetnosé wykorzystywania swoich mocnych stron oraz pokonywania
wlasnych stabosci,

Osiagnat dojrzatos¢ szkolng — jest doskonale przygotowany do obowiazku szkolnego;
Szanuje srodowisko przyrodnicze;

Jest aktywny, dociekliwy, kreatywny, ambitny;

Ma pozytywny obraz samego siebie;

Ma $wiadomos¢ whasnej tozsamoscei;

Jest komunikatywny;

Nie boi sig¢ wyrazaé wlasnych opinii;

Dazy do rozwigzywania probleméw;

Rozumie $wiat i nagromadzone w nim wartosci’;

Ma uksztaltowang postawe patriotyczng, poczucie tozsamoéci narodowej i
przynaleznosci panstwowej;

Mituje Ojczyzne w atmosferze wolnoéci sumienia i szacunku dla kazdego cztowieka;
Ma uksztaltowana postawe moralng i obywatelska;

Jest tolerancyjny i otwarty wobec innych;

Aktywnie uczestniczy w zyciu rodzinnym, zyciu przedszkola i grupy;

Dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo;

Pomaga innym potrzebujacym pomocy.

Rodzice i nauczyciele:
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Sa przyjacielem dziecka;
Znajg i przestrzegaja praw dziecka;
Odznaczajg sie kultura osobistg i taktem ;
Sg otwarci na problemy dziecka 1 otoczenia;
Latwo nawigzujg kontakty, sag komunikatywni,
Dbajg o ksztattowanie u wychowankow postaw moralnych i obywatelskich;
Sa $wiadomi zagrozen i kontroluja to, co dziecko oglada w telewizji, w jakie gry
komputerowe gra, a takze jakie tresci przeglada w Internecie;
Znaja zalezno$ci pomiedzy agresja, nadpobudliwoécig dzieci, a mniektorymi
programami telewizyjnymi i grami komputerowymi;
Prowadza dyskusje z dzieémi na temat ogladanych przez nie programéw telewizyjnych
1 gier;

Ksztattuja przyjazny klimat w przedszkolu, buduja prawidtowe relacje rowiesnicze.
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